Planning du GEMM
du 25 Juillet au 2 Aofit 2026

SAMEDI 25 Juillet
11h00 - 18h00 Activités au GEMM
15h45 | Départ du GEMM
16h00 | Plage Marquet

DIMANCHE 26 Juillet
11h00 - 18h00 | Activités au GEMM

LUNDI 27 Juillet
11h00 - 18h00 | Activités au GEMM
MARDI 28 Juillet
10h15 | Rendez-vous a la piscine Saint Charles

Activité Piscine «*
11h00 - 18h00 / Activités au GEMM

MERCREDI 29 Juillet
11h00 - 18h00 | Activités au GEMM

JEUDI 30 Juillet
11h00 - 18h00 / Activités au GEMM
14h30-15h30 | Atelier Méditation animé par Thierry 8

VENDREDI 31 Juillet
11h00 - 18h00 | Activités au GEMM
13h30 - 15h00 | Atelier Court métrage (montage) animé par Jérémy ¥
15h00 | Réunion des adhérents

SAMEDI 01 Aot

11h00 - 18h | Activités au GEMM
18h30 | Départ du GEMM
19h00 | Restaurant Planet pasta (prévoir 20 - 30 €)
21h30 | Feux d’artifices au port

DIMANCHE 02 Aot
11h00 - 18h00 | Activités au GEMM

Les horaires d’ouverture du
GEMM :
Samedi 11h - 15h45 Béatrice
Dimanche 11h - 18h Béatrice
Lundi 11h - 18h Myléne &
Béatrice
Mardi 11h - 18h Mylene &
Séverine
Mercredi 11h - 18h Myléne &
Séverine
Jeudi 11h - 18h Myléne,
Béatrice &
Séverine
Vendredi 11h - 18h Myléne &
Béatrice
Samedi 11h - 18h Béatrice
Dimanche 11h - 18h Béatrice

Pour toute activité extérieure :

: Pensez a prendre gourde, casquette,
lunettes de soleil et creme solaire
et rajouter maillot et serviette pour la

plage

SAMEDI 01 ou DIMANCHE 02 Aot
Selon horaires




