D’AMORE PSY

MONACO
Bonjour a tous,

A titre informatif, voici les activités réalisées par I’Association DAMOREPSY
depuis le début de I’'année 2024.

Formations des 6 bénévoles organisées par DAMOREPSY :

Les bénévoles ont suivi la formation “BREF”, programme de psychoéducation pour
les familles, dans le but de favoriser leur mieux-étre face a la souffrance de leur
proche. Ce programme sera orchestré par le Dr Céline Plasseraud, Psychiatre a
'UPPM, la Roseraie et son équipe, durant le prochain trimestre et nous apprécions
leur implication.

Par ailleurs, une formation adaptée par la Présidente, via la plate-forme
d'apprentissage en ligne de I'Unafam, “Form'aid@nts, a été organisée pour légitimer
leur statut de bénévole-aidant.

Al'issue, avec l'aide de Stéphane ADOR, psychologue intervenant pour I’Association,
une charte est signée entre chaque bénévole et D’AMORE PSY. Leur statut a été
légitimé par le Conseil Scientifique du Conseil d'Administration.

Les bénévoles sont désormais présents pour toutes interventions de I’Association au
niveau des ateliers de sensibilisation de la Santé Mentale, des animations ou des
formations BREF, du CHPG pour promouvoir le GEMM et démystifier la maladie
psychique.

Participation réguliere aux réunions « HANDIPACT », organisées parle
Département des Affaires Sociales et de la Sante, orchestrées par Monsieur Lionnel
GALFRE, Conseiller technique en charge des personnes en situation de handicap a
Monaco.

Réaménagement du GEMM dans le but d’améliorer I'accueil des usagers, dont les
locaux restent trop étroits.

Visite de 2 Conseillers Nationaux au GEMM, en janvier 2024 : Mme Maryse
Battaglia, Présidente de la Commission du Logement et de M. Franck Lobono
Conseiller national, Président de la commission des intéréts sociaux et des affaires qui
ont pu constater I'étroitesse des locaux du GEMM.

En mai, visite amicale de Maitre Régis Bergonzi, Conseiller National, Président de
la Commission pour le suivi de la négociation avec I'Union Européenne.



Participation a la Journée des Associations et des Bénévoles du CHPG
en mars 2024, le « Printemps des Associations », pour mieux se faire connaitre dans
nos missions de bénévoles associatifs aupres du corps meédical et des patients du
service de psychiatrie.

Participation a la Journée Mondiale des troubles bipolaires, en mars 2024,
organisée au CHPG.

Présentation de I'« Atelier de Sensibilisation a la Santé Mentale » a la Banque
« CFM-Indosuez Wealth Managment », mis en place par D’AMORE PSY.

Courant juin, les deux éducatrices spécialisées du GEMM ont réalisé cette
présentation, en présence d’'une bénévole et du psychologue de I’Association, pour
sensibiliser le personnel de la banque “CFM” a l'importance de la Santé Mentale.
Expérience a renouveler pour d’autres entités monégasques, a leur demande.

Visite d’animations Monégasques par le GEMM au cours du 1er semestre 2024 :
En janvier :

- Village de Noel et des sports de la Mairie de Monaco,

- Festival International du cirque

En février :

- Voyage et Séjour de ski de 2 jours a Isola 2000, grace a la générosité de CFM
Indosuez Wealth Managment avec la présence de M. Jacques Pastor, Directeur
technique de la Fédération Monégasque de Ski d’Isola 2000 et moniteur a 'ESF

- Visite a la Villa Paloma

En mars :
- Participation a la Journée Internationale pour les Droits des Femmes

En avril :

- Invitation au tournoi de tennis professionnel : « Rolex Masters » favorisée par le
Country Club de Monaco

- Exposition Lascaux a Monaco au Musée d’Anthropologie Préhistorique

- Visite au Musée des Arts Asiatiques a Nice pour I'exposition Hergé et Chang.

En juin :

- Actions et échanges au 8éme Street Art Festival avec notre ami : Mr One Teas
- Participation a la journée Handivoile a Cap d’Ail

- Partage sur la place du Palais pour accueillir la flamme olympique.

Activités estivales :

- Initiation a la plongée sous-marine, a la piscine du port, Mairie de Monaco

- Journée a San Remo pour faire la balade en rosalie (petit véhicule a pédales)
- Soirées “DJ”, feux d’artifices et spectacle de drones sur le port Hercule

- Visite de 'Exposition TURNER, grace aux invitations du Grimaldi Forum



Projets en cours :
- Journée, séjour en septembre. Lieu a confirmer, le choix sera en fonction du montant
des dons regus cette année.

IMPORTANT :

Projection du film “la Vie de ma Meére”, dans le cadre de la Semaine d’Information
de la Santé Mentale, le mercredi 09 octobre a 18 h 30 au Théatre des Variétés, film
de Julien Carpentier sur le théme de la bi-polarité avec notamment Agnes Jaoui
et William Lebghil, durée 1h43, suivi d’'un débat, animé par le Docteur Tommy Burté,
psychiatre a Monaco et le psychologue, Stéphane ADOR.

Quelle belle opportunité que D’AMOREPSY puisse porter ce film a I'écran a Monaco.

« On ne peut étre que touchés par ce film, porté par une Agnés Jaoui bouleversante
dans ses crises maniaques ou dépressives, le réalisateur a vraiment réussi a
transmettre a I'écran le drame vécu par les proches d'une personne atteinte de ce
syndrome, ainsi que, bien sar, I'agitation terrible subie par le malade. »

A VOIR ABSOLUMENT : réservez vos places 15 € pour les non-adhérents et 10 €
pour les adhérents de I’Association D’AMORE PSY

Intervention a la médiatheque Louis Notari sur le theme "Handicap Psychique,
Amour et Sexualité, le Vendredi 06 décembre, animée par le Dr Tommy Burté,
Psychiatre libéral et praticien attaché au CHPG avec l'intervention de M. Erwan
Quesnel, Comédien et Auteur de plusieurs piéces de théatre, dont « la Complainte du
Bipo », qui avait été joué pour nous, a Monaco en octobre 2021.

CONTINUEZ A NOUS SUIVRE : Damorepsy, Gemm et animatrices du Gemm
- Sur Facebook
- Sur Instagram
- www.damorepsy.org

Adhésion ou dons, c’est trés simple!

EN LIGNE : vous pouvez régler votre cotisation via le lien vers Monético Paiement, le
module de paiement bancaire sécurisé et référencé pour notre association :
https://www.payassociation.fr/damorepsy/cotisations

Un grand MERCI pour votre lecture et votre soutien !


https://www.payassociation.fr/damorepsy/cotisations

